Smart
Against
Ageism

Erasmus+ projekte (2022 m. sausis — 2024 birzelis) ,I§maniai prie§ diskriminacijg dél amziaus”
(angl. Smart Against Ageing — SAA) vyresnio amziaus Zzmonés skatinami labiau jsitraukti j
socialinés aplinkos gerinimg per edukacinj zaidimg. Zaidimas padés geriau suprasti
diskriminacijos dél amziaus ir atskirties apraiskas, lavins empatijg, tolerancijq jvairovei, o taip
pat ugdys pilietiSkuma.

KODEL?

Neigiamos poZilris j senatve sutrumpina gyvenimg 7,5 metais.

Diskriminacija del amziaus — tai giliai jsiSaknije jsitikinimai ir stereotipai, iSankstinés nuostatos ar
neteisingas elgesys su asmeniu dél jo amziaus. Si diskriminacijos rasis daro didziulj poveikj
visuomenei, jtakodama musy poZzidrj j save ir tai, kaip mes vertiname kitus. Ji gali turéti neigiamos
jtakos asmens pasitikéjimui savimi, jsidarbinimo galimybéms, darbingumui, finansinei situacijai,
gyvenimo kokybei ir sveikatai. Tyrimai rodo, kad toks neigiamas pozidris net gali sutrumpinti
gyvenimgq vidutiniskai 7,5 mety.

Pagrindinis Sio projekto tikslas — skatinti Zzmones reflektuoti apie savo paciy jsitikinimus ir neigiamaq
pozilrjjvyresnjamziy, o taip pat pastebéti ir jvardinti nevienodq asmens vertinimq lyginant su kitu
dél asmens amziaus.

KA?

Projektq ISmaniai pries diskriminacijg dél amzZiaus” jgyvendinancios organizacijos is jvairiy Saliy
kartu sukurs internetinj edukacinj zaidimag. Zaidimas skirtas didinti supratimg apie diskriminacijos
dél amziaus formas ir apraiskas, suprasti kaip jauciasi tokig diskriminacijq patiriantys Zmones,
ugdyti empatijq, tolerancijq, pagarbq ir pilietiSkumaq.

Tokiu budu SAA projektas prisidés gerinant vyresnio amziaus asmeny jvaizdj kaip lygiaverciy
visuomeneés nariy ir mazins klidtis jy socialiniam dalyvavimui.




KAM?

SAA edukacinis zaidimas pirmiausia skirtas su vyresnio amziaus zmonémis dirbantiems
savanoriams, slaugytojams ir jy padéjéjams, socialiniams darbuotojoms ir kitam rapybos
sektoriaus personalui bei Seimos nariams.

Projekto rezultatai taip pat aktualds socialinio, Svietimo, sveikatos ir globos sektoriy
organizacijoms ir jstaigoms, o taip pat mokslininkams bei politikams.

Interaktyvi mokymosi platforma su kokybisku edukaciniu Zaidimu ir papildoma medziaga, skirta
formaliam ir neformaliam mokymuisi.

Ataskaita ,Atsakas j diskriminacijg dél amziaus” atspindinti dabartine situacijg projekto
partneriy sSalyse.

Interaktyvi mokymosi platforma su SAA Zaidimu ir papildoma medziaga suaugusiyjy
Svietéjams.

Priemoniy rinkinys instruktoriams su mokymo programa ir paaiskinimais kaip naudoti
Zaidimg mokymui(si).

Rekomendacijos kaip skatinti jvairove, ugdyti empatijg pasitelkiant Zaidimg ir mokymosi
platforma.

PARTNERIAIL

Projektq jgyvendina septynios organizacijos i$ Sesiy Europos Saliy:
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Bendrai finansuojama Europos Komisijos parama Sio leidinio rengimui nereiSkia pritarimo jo turiniui, kuriame pateikiama autoriy

Europos Sajungos nuomoné, todél Europos Komisija negali bati laikoma atsakinga uz informacijg panaudotg Siame leidinyje.




